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Skolgård 
För hälsa, utveckling och lärande 

Skol- och förskolegården är den utemiljö 
där barn idag vistas allra störst del av sin 
tid. Därför är det särskilt viktigt att den är 
varierad så att den passar alla barns be-
hov av både fysisk aktivitet och lugn och 
ro. På skolgården ska finnas gott om sinn-
lig stimulans, möjlighet till sociala aktivi-
teter och utmaningar för motorik såväl 
som plats för fri spontan lek med förän-
derligt material. 

För verksamheten är gården också en 
plats för pedagogiska aktiviteter. När vi 
väljer att använda utemiljön som en re-
surs stimuleras vi genast till mindre stil-
lasittande aktiviteter och många teoretis-
ka resonemang konkretiseras i praktiska 
aktiviteter i en levande miljö.

Emma har stor erfarenhet av skolgårdsut-
veckling och har varit delaktig i flertalet 
utvecklingsprojekt i Malmö och Västerås 
samt som sakkunnig i Boverkets vägled-
ning (2015); Gör plats för barn och unga! 

EmmaJord kan hjälpa er på ett strategiskt 
plan för att utveckla skolgårdar med 
barnperspektiv. Vi kan inspirera, ge råd 
och stöd, samt hjälpa er att ta fram en vi-
sion för skolgården med utgångspunkt 
från era specifika behov, förutsättningar 
och önskemål. Vi kan också hjälpa er med 
att utforma ett pedagogiskt program som 
tar utgångspunkt i den miljö ni har till 
förfogande. 


